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Les deux promoteurs de Vertige, 
Jean-Martin Cyr et Érick Charbonneau y
sont allées d'une démonstration
d'escalade. (Photo Le Soleil - Dennis 
Morin)

Le centre d'escalade intérieur offre une
multitude de parcours parmi ces vingt 
stations de grimpe. (Photo Le Soleil - 
Dennis Morin)
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Inauguration du centre d'escalade intérieure Vertige 

Gagner son ciel en escaladant son chemin 
de croix

Eric Tremblay

À l'ancienne église presbytérienne de la rue Dufferin, l'autel a laissé sa
place aux murs d'escalade sur lesquels s'entrecroisent plus de vingt 
stations de grimpe. Ouvert depuis lundi, le centre d'escalade intérieure
Vertige attire déjà les foules.

"Notre mandat est de faire grandir le sport dans la région", de révéler
Jean-Martin Cyr, l'un des deux entrepreneurs impliqués dans l'aventure de
Vertige lors de l'ouverture officielle jeudi. Avec son comparse Éric
Charbonneau, il a mis sur pied un centre unique en son genre. Avant le
réaménagement de l'église, le centre le plus près était celui situé à Lasalle.

Une fois à l'intérieur, le dynamisme de Charbonneau et Cyr de même que la
hausse de l'adrénaline engendrée par les montées nous font rapidement
oublier que le lieu était jadis voué à la célébration religieuse. En quatre mois,
les lieux sont passés de religieux à vertigineux.

Au cours des trois premiers jours suivant l'ouverture, une cinquantaine de 
personnes s'étaient laissé tenter par l'expérience. "La réponse est excellente et
la demande est très forte", d'indiquer Jean-Martin qui a révélé avoir reçu des
grimpeurs venant d'aussi loin que Pierrefonds déjà. L'escalade est un sport qui
prend de plus en plus d'ampleur et le centre de Valleyfield est voué à un beau
succès.

Déjà, des écoles ont démontré l'intérêt d'initier des groupes d'élèves à
l'escalade. Les promoteurs n'écartent d'ailleurs pas la possibilité de monter un
groupe de compétition.

Des défis à votre hauteur
Le sport de l'escalade s'adresse à tous et à toutes. Une formation est
disponible pour les néophytes qui ne connaissent pas les règles de base
assurant sécurité et plaisir. Des parcours de degré débutant, intermédiaire et
élevé permettent aux grimpeurs d'atteindre les sommets.

Sur les vingt stations de grimpe, Jean-Martin note une possibilité de
quatre-vingts parcours différents. En fait, les murs sont perforés à 20 000
endroits, ce qui établit des possibilités tout aussi grandes. Les parcours ont
des hauteurs variables, le plus haut sommet étant le plafond à 40 pieds.

De deux à trois changements de parcours devraient avoir lieu chaque semaine
afin d'éviter la répétition et les deux fervents grimpeurs veulent également être
à l'écoute de leur clientèle avec un babillard où elle pourrait lancer ses
commentaires sur les parcours pratiqués.

Parmi les particularités du centre, il y a la possibilité de grimper selon la
méthode moulinet ou en premier de cordée, deux types de grimpe différentes.
Ainsi, en premier de cordée, il est possible de profiter de la voie cathédrale qui
permet l'ascension de la toiture d'un côté à l'autre.

Également comme défis, les différents surplombs et angles dans les murs et la
fameuse proue de navire qui est particulièrement impressionnante. "Il y a des

angles qui simulent ceux que l'on retrouve à l'extérieur et qui sauront rejoindre ce groupe de grimpeurs", de mentionner
Jean-Martin. Autre élément exclusif qui saura plaire à ce type de grimpeurs, certaines prises sont en roche, ce qui saura
donner un aspect naturel à la montée.


